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Alle studentesse e agli studenti dell’  IIS…………………………………… 

 
 
L’ ITS-Mo.So.S. articola i suoi interventi nelle aree della:  mobilità delle persone e delle merci  
                produzione e manutenzione dei mezzi di trasporto 
                gestione della info mobilità e infrastrutture logistiche 
 

Titolo rilasciato:  Diploma di Tecnico Superiore ed abilitazione alla professione di Ufficiale M.M. e crediti universitari 
  
 

Il corso di Tecnico Superiore per la Conduzione del Mezzo Navale  - Annualità 2016 / 2018 
Ufficiale di Coperta e di Macchine 

 
L’articolazione del percorso: Moduli in aula, 12 mesi di imbarco 
 

Modulo Base  
ore 210 

Modulo Comune  
ore 135 

Modulo Professionale 
Coperta ore 400 

Modulo Professionale Macchine 
ore 400 

Inglese tecnico di base e comune Controlli automatici di bordo Pianificazione della navigazione Sistemi di propulsione 

Informatica Sicurezza della vita umana in 
mare 

Meteorologia nautica  Servizi ausiliari di bordo 

Matematica ed elaborazione dati Human factor Movimentare il carico  Servizi tecnici e loro gestione 

L’ impresa marittima Diritto della Navigazione La manovra delle navi Gestione programmata 
magazzino 

La sicurezza e la prevenzione Modulo di addestramento 
Corsi obbligatori STWC ore 102 
 PSSR  

Sopravvivenza e Salvataggio  

Primo soccorso Elementare  

Antincendio Base e Avanzato  

Addestramento alle attività di 

Security  

Inglese professionale Stabilità 

Misure di accompagnamento 
ore 60 

 Bilancio competenze 

 Predisposizione piani 
individuali 

 Approfondimento 
motivazionale 

 Accompagnamento al 
lavoro 

Comunicazioni in mare Gestione in sicurezza dei servizi 
tecnici 

Intermediazione operatività della 
nave 

Inglese professionale 

Elettrotecnica 

Accompagnamento al 
conseguimento dell’abilitazione 
a Ufficiale di Navigazione 

Accompagnamento al 
conseguimento dell’abilitazione a 
Ufficiale di  Macchine 

 

 

Imbarchi:     3 imbarchi da 4 mesi (totale 12 mesi) ciascuno intervallati con formazione a terra 
 

Le compagnie attuali disponibili al tirocinio:   GRIMALDI - TIRRENIA C.I.N. -  MONTANARI - SYNERGAS 
 
MODALITÀ E TERMINI DI PARTECIPAZIONE 
Il bando dal 21 luglio 2016 è pubblicato sul sito della Fondazione ITS- Mo.So.S.  
Le iscrizioni al corso si aprono        il 23 luglio 2016 
Le iscrizioni al corso si chiudono           il 12 settembre 2016 
 

PROCEDURA DI ISCRIZIONE 
La domanda di ammissione, debitamente compilata e firmata, dovrà essere inviata per raccomandata A/R all’indirizzo ITS 

- Fondazione MO.SO.S. - Via V. Pisano, 7   -  09134 Cagliari, non fa fede la data di invio, oppure per posta elettronica 

all’indirizzo fondazionemosos@pec.it entro e non oltre le ore 12 del giorno 12  settembre 2016.  

Per ulteriori informazioni: telefono 070 500839 dalle 15 alle 19 tutti i giorni escluso i festivi, il sabato ed il mese di agosto 

oppure fondazionemosos@gmail.com 

I docenti del tuo istituto a cui chiedere    ………………………………… ………………………       

                       Il Presidente 

                          Giovanni De Santis 

ITS - Fondazione Mo.So.S. 
Accademia di specializzazione tecnica per la mobilità sostenibile e per il mare 

www.fondazionemosos.it 
 

La Fondazione ITS – Mo.So.S. sta realizzando un percorso formativo di due anni per il 
rilascio del Diploma di Tecnico Superiore per la Conduzione del Mezzo Navale rivolto a 
12 Allievi Ufficiali di Navigazione e 8 Allievi Ufficiali di Macchine. Il percorso prevede 
attività formative in aula, per l’acquisizione delle competenze necessarie alla figura e 
corsi di  addestramento STCW , alternate a tre periodi di imbarco non continuativi per 
un totale di 12 mesi . Attualmente i corsisti hanno terminato la prima fase di 
formazione in aula ed il modulo di addestramento, stanno effettuando il primo periodo 
di imbarco, di circa 4 mesi, al termine del quale riprenderanno la formazione in aula. 
  

Gli Istituti Tecnici Superiori (ITS) 
Sono “scuole” di alta specializzazione tecnologica post diploma 
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